Agresivita na gymnaziach v CR

Gabriel Knazek a Martin Dolejs

Univerzita Palackého v Olomouci, Filozoficka fakulta, Katedra psychologie
Email: gabriel.knazekO1@upol.cz

Abstrakt: Vyskum sa zameriava na agresivitu u $tudentov a Studentiek navstevujicich ceské 8, 6 a 4 roéné gymnazia. Zber dat
prebiehal v niekol’kych etapach od roku 2014 do roku 2018 formou ,,papier-pero®, v ramei CR. Vyskumu sa ziéastnilo 5599 $tudentov
a $tudentiek z vys§ich a nizsich gymnézii zo vietkych krajov CR, vo veku od 11 do 19 rokov. Vysledky vyskumu ukazuji, Ze najvacs
rozdiel medzi chlapcami a dievcatami je vo faktore fyzickej agresivity. Vyskum preukazal, Ze gymnazisti z nizSieho aj vysSieho stupna
maju rovnaku mieru hostility. Vyznamné rozdiely v celkove] agresivite neboli zaznamenané naprie¢ prvym az Stvrtym roc¢nikom
vysSich gymnazii.

Uvod: Adolescentné obdobie sa vo vieobecnosti povazuje Metoda: Zber dat prebiehal od roku 2014 do roku 2018
za jedno z klticovych, ale 1 barlivych obdobi (Dolejs et al., v ramci vietkych krajov CR, formou ,papier-pero“, za pouzitia
2016). Nas vyskum sa prave preto rozhodol zamerat na Dotaznika agresivity Bussa a Perryho (BPAQ) (1992). Tento
jeden z aspektov typickych pre toto obdobie, agresivitu. dotaznik hodnoti agresivitu vo viacerych prejavoch, na zaklade
Vyskum sa zameral na mladistvych, ktori navstevuju Styroch faktorov: fyzicka agresivita, verbalna agresivita, hnev
gymnazia. Na tychto jedincov je ¢asto vyvijany vacsi tlak, co a hostilita. Dotaznik sa sklada celkovo z 29 poloziek so
sa tyka dobrych sStudijnych vysledkov. Tato kombinacia spol'ahlivostou Cronbachova alfa 0.89 a svoje kvality preukazal
v nich moze vyvolavat zvySenui mieru agresivity (Lopez et al., vo viacerych Stididch. Ceskd verziu modifikoval Dolejs
2008). a kolektiv v roku 2014.

Vysledky: Vyskumu sa zacastnilo 2418 chlapcov a 3181 dievcat vo veku od 11 do 19 rokov (M = 15.5, SD = 2.2). Vyznamnejsi
rozdiel vychadza v skore fyzickej agresivity medzi nizSim (M = 20.3, SD = 7.2) a vysSim gymnaziom (M = 18.7, SD = 6.6). V
celkovom skore BPAQ maju najnizsie skore 11 rocny/é (M = 75.2, SD = 17.2) a najvysSie 14 rocny/é (M = 82.2, SD = 16.6)
gymnazisti a gymnazistky. Chlapci dosahuji v celkovom skére 81.4 (SD = 16.4) bodov a dievéata 78.3 (SD = 16.0). Rozdiel v
celkovom skore medzi nizsim a vysSim gymnaziom nie je vyznamny a taktiez nie je vyznamny rozdiel medzi jednotlivymi ro¢nikmi.

Chlapci N M Min. |Max. |SD Dievcata N M Min. |Max. |SD
Verbalna agresivita (2418 |17.7 |5 42 5.4 Verbalna agresivita 3181 [16.2 |5 45 4.8
Fyzicka agresivita (2418 [21.5 |6 45 7.2 Fyzicka agresivita (3181 |17.7 |5 A4 6.0
Hnev 2418 [19.0 |7 35 5.4 Hnev 3181 (20.2 |7 35 5.3
Hostilita 2418 [23.3 |8 40 5.5 Hostilita 3181 |24.2 |8 40 5.7
Celkovy skor 2418 |81.4 |33 137 116.4 | T i |Celkovy skor 3181 |78.3 |33 144 [16.0
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Diskusia: Vo vSeobecnosti mbéZeme /,
tvrdit, Ze agresivita sprevadza aj .."
gymnazistov a gymnazistky v CR.
K tomuto faktu prispievaju vSetky
zmeny  suvisiace s fyzickym
a psychickym vyvojom mladistvého.
Vyznamny vplyv na tento fakt ma aj
prostredie samotné jedinca (APA\

navStevujicimi  gymnazia, nejde
o priepastny rozdiel. Agresivita je
stabilnejsi rys osobnosti, ktory sa
prejavuje najma vo fyzickej stére
u chlapcov a v hostilnom spravani
u oboch pohlavi. NajvysSie skoére
celkovej agresivity dosahuji 14 rocny
chlapci a dievcata.
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